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AZ INNOVACIO MEGNEVEZESE:
Anyanyelvi nevelést segito pedagogiai eljardsok
KESZITETTE:
Banfi Tiborné ovodapedagogus
KIBROBALAS IDOSZAKA:
2009. 2010-es nevelési ev
AZ INNOVACIO ROVID BEMUTATASA :
Az anyanyelvi nevelés az egész ovodai életet dtszovi, hiszen minden
pillanatban valami modon, valamilyen formaban megjelenik a
kommunikacio. A jatékok segitik a gyermeki személyiség alakuldsat széles
korben. A jaték, amely a gyermek legkedvesebb tevékenysége, minden
idoben és helyzetben folhasznalhato a kepességek kibontakoztatasara, az
érzelem, az értelem, az akarat megnyilvanulasara, formdldsara. Az
anyanyelvi jatekok vidam szinfoltot jelenthetnek a gyermekek ovodai
életében, de a sziiloket megismertetve ezekkel, a csalad életében is. Az
egylittlét igénye igen erds vagy a mai gyermek életében, és ez nem csak az
ovodai kozossegre értendo, hanem a sziilo — gyermek kapcsolatra is.
CEL:
Az anyanyelvi jatékok nevelo- fejleszto hatasanak , jatékossaganak,

sokszintisegének, tevekenységi formakba valo beillesztésének
eérzékeltetése.

A jatekok mindegyike beépitheto egy-egy kezdeményezésbe,
foglalkozasba, vagy felépithetiink egy egész foglalkozast is jo
megvalasztott, a céljainknak megfelelo fejlesztojatékokbol

TERULET:
Anyanyelvi nevelés

FELELOS:
Banfi Tiborné
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ERINTETTEK, BEVONTAK KORE:
A csoportokban dolgozo ovodapedagogusok
Az ovodankba jaro, érdeklodo gyermekek és sziileik.

A LEBONYOLITAS IDOPONTJA:
2009. szeptember 1 - oktober 2.

SIKERKRITERIUMOK:
3-7 éves gyermekek fejlettségének, képességeinek megfelelo
mindennapi tevékenységekbe beillesztheto anyanyelvi fejleszto jatékok
gytijteménye meghatarozott témahétre tervezve.

ESZKOZSZUKSEGLET

Mesekonyvek

Diavetito, diafilmek

Barkacsoldshoz, kézimunkahoz sziikséges anyagok, eszkozok(karton,
szines papirok, ollo, ragaszto stb.)

Mozaikkirako (puzzle)

Képek (gytijtésbol)

Albumok

Magno, kazettak vagy cd-k

Jatékokhoz: Zizi, ping-pong labdak, hivoképek, labda

VVVVY VVYV

KAPCSOLODO TEVEKENYSEGEK:

A Témahét soran természetesen a csoportok heti rendjében meghatdrozott
tevékenysegek is szerepelnek, (kornyezet megismerésére nevelés, irodalmi
neveles, zenei nevelés, testnevelés, matematikai nevelés, vizualis nevelés) az
ajanlott tevekenységek, jatékok beilleszthetoek tetszolegesen.

AZ EREDMENYEK ERTEKELESENEK FORMAJA ES IDOPONTJA:
A megvalosuldas, megvalositas a csoportnaplokban nyomon kévetheto. Témahét
osszefoglalo értékelése a nevelési év lezarasakor (mdjus 31.)
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TARTALOMJEGYZEK

I. Az innovacio részletes bemutatasa...........coeeveeviieeiieeniiieniieeee e, 3 oldal
E1OKESZIt0 MUNKA.......ooiiiiiiiiriiiiiieieeee e 3 oldal
I LebOnyOITtaS. ... ..ceeiieiiiieiiie ettt e 4 oldal
I1I. A TEMAHET soran felhasznalhato tevékenységjavaslatok, instrukciok,

fejlesztl jatekok gYUJteMENYe......cccuviieivieiriieeiieeeiie et e 9 oldal
Napi tevekenyseég javaslatok...........coeecuveiiriiiiiiiiiieeeee e 9 oldal
Napi rdhangolddas vagy 1eVezetes.......ccovvvverviieieiiiieeeiie e 12 oldal
BESZEIGEO KOT.....eeeeniiieiieeiee et 12 oldal
Vizualis nevelés, barkacsolas kdozben haszndlhaté hanganyag ajanlas......13 oldal

Mindennapos testnevelés, vagy tevékenységek kozotti

0552ek0t0 MOZZASO0S JAEKOK. ....ccccvviiieciiiieeieee et 13 oldal
A napi tevékenységekbe épithetd anyanyelvi jaték-ajanlatok.................... 16 oldal
IV. A program lebonyolitasanak értékelése...........ccovvvviviiiiinniiiiniienennnen. 20 oldal
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AZ INNOVACIO RESZLETES BEMUTATASA

I. ELOKESZITO MUNKA

. , P Idépont/ Eszkoz/ Elvart
Tevékenység Felelos | Erintett p . 1 . .
hatarido modszer eredmény
Ovodai
Anyaggyiijtés az korcsoportok
anyanyelvi jatékok Banﬁ , Banﬁ . | Jin 1-30. Kutatémunka fegletts?gehez,
. s Tiborné | Tiborné képességeihez
korében . L ires
1gazodo jatékok
gylijteménye
Tajékozodas az Banfi Banfi , Szgmltogep, Segitdé pedagogiai
: . , . .| Jun. 1-30. internet h
interneten Tiborné Tiborné er cikkek
hozzatérés
Konyvtarlatogatas, Banfi Banfi H:szr;aeihgo
szakkonyvek olvasasa, . , Tiborné | Jun. 1-30. Kutatomunka Je8Y )
. L s Tiborné anyanyelvi
jegyzetek készitése et
gylijteményhez
Attekintheto,
minden 6vond
Tervezés elkészitése Bénfi Banfi Aug. 15- SZAmIthed szamara jol
tablazatban Tiborné | Tiborné 30. &P, hasznélhato
témahét-terv,
jatékotletekkel.

Keletkezett dokumentumok

» Témahét terv
> Fejleszto jatékok gyitijteménye
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II. LEBONYOLITAS
, , . L Idopont/ | Eszkoz/ . .
Tevékenység Felelos | Erintett p . 1x , Elvart eredmény
hataridé6 | modszer
0.Megel6z6
tevékenységek
0/1. Sziilok
tajékoztatdasa a
szeptember utolso
het,eb?n t:eldol,g ozandg N . Szept.1- T4y ekozta}ta’ls, Minden sziild értesiil
témakrol /Népmese Ovondk Sziilék megbesz¢Elés, ,
o . . szept.4. o a programrol.
vilagnapja, Zenei falinjsag
vilagnap, Allatok
vilagnapja./
0/2.Mesevalasztas
csoportonként
“Aket le,SI bocs & Kiscsoport ook Magyar ¢és kiilfoldi
roka N, PN Beszélgetés, . . ..
oy . .| Ovondk | Kis-kozépso 12 népmesék keriilnek
-A koro6 és a kismadar Szept.1- értékelés .
csoport . bemutatésra a
szept. 26. | Bemutatas,
. 14 csoportokban.
-A szomoru . . megbeszélés
S Nagy-kozépso
kiralykisasszony
g1 a csoport
-A szallast kérd roka
Nagycsoport
1. Konyvtarlatogatds
Mindkét fél
V1. Elgzetes l,d opont Ovonék | Konyvtaros | Szept.25 Megbeszélés szamara m‘eg'felelo
egyeztetés latogatasi idopont
keriil kitlizésre
A gyermekek
i megismerik a
1.72. G,y er,n}ekek Ovoéndk Gyerekek Szept. 28 Beszélgetés konyvtar fogalmat,
felkészitése szept.30. . -
az elvart viselkedési
modot
(12 Az 6vodai csoportot
1/3. Sziilék bevondsa | Ovondk | Szilgk | SZeP28 | Megbesz€lés, sk
szept. 30. tajékoztatas . s pos
ismerik a tolitk
elvart feladatukat.
1/4. Ovondk | Kiscsoport A gyermekek
Konyvtarlatogatas Kis-k6zépso megismerik a
lebonyolitasa csoport Szept.28. konyvtar rendjét,
Ko6z¢€pso Lebonyolitanak egy
csoport Szept. 30. konyvkolcsonzést
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Nagycsoport
A gyermekek a
vilagnapokhoz
. 1 . kapcsolodo
T hoznak magukkal
az 6vodai
foglalkoztatashoz
3. Mesefigurdak Barkacsolas, , ..
készitése valtozatos . Szept.28- rajz és Mesefigurdk segitik
. - . Ovoéndk Gyerekek ' - a mesék
modon /fejdisz, bab, okt. 2. kézimunka, i s
. X 12 megjelenitését
barkdcsolds, gyurma/ megbesz€I¢s,
A gyermekek
’ Szept.28- Dramatizélés, Véltqzatos' médop
4. Dramatizaldsok Ovoéndk Gyerekek ' jelmezek, megismerik, atélik
okt. 2. 1 . .
fejdiszek ¢s gyakoroljak a
valasztott meséket.
Az €16 mesélés
mellett a diafilm
mellett torténd
mesemondas
Diavetito, esztétikai élményét
. Ny Szept. 28- diafilmek, is ateélik a
S-Digfilmelk Ovondk Gyerekek okt. 2. beszélgetés, gyermekek.
bemutatas Al16 képek
elényének
érzékeltetése,
esztétikai érzék
fejlesztése
6. Vetélkedok
A gyermekek
kiprobaljak ill.
6/1. ,Mesevel kerek a | Katai B. gyakoroljak az
vilag” Istvanné Bemutatas, | 0sszefiiggd
Mesemondo gversenv , Toth Nagycsoport | Szept. 30. értékelés mesemogr%dést, a
Zoltanné szereplést kozonség
eldtt, szereplési
vagyuk kielégiil
6/2. Puzzle Puzzle Fejlodik térérzékiik,
e, N Mind a 4 Szept. 28- jatékok képzeletiik,
(mozaikkirako) Ovoéndk 1 n 17
o , ] csoport okt.2. mesékbdl, reprodukalo
Jatékok - képolvasds Allatokrél | képességiik
6/3. Mesebefejezések | Ovondk | Nagycsoport, | Szept. 28- Bemutatas, | Fejlodik
nagy-kozépso | okt 2. beszélgetés | képzelderejiik,
csoport emlékezetiik,
ujraalkotasi
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készségiik.
Az 6vodéba Tesztlapok A Kkiosztott és a
6/4. ,,Hétproba” Katai B. jaro Szept. 28- Kutatdmu n1’< kitoltott tesztlapok
/ szulok/ Istvanné | gyermekek | okt. I. aranya 90%
sziilei 4
Meseillusztraciok,
6/5. Rajzver§epy Ay Erd?k,l,édé Szept.1- Rajz- és él,l atokat’ éb“rézolé
/ meseillusztraciok; Ovonok sziilok, Okt 2 Kkézimunka képek késziilnek, a
szlilok-gyerekek/ gyerekek T gyermekek 50 %-a
bekapcsolodik
Meserészle- | Erdsodik
6/6.Mese-cselekmény Ovéndk Mind a 4 Szept28- teket megfigyeldképességii
osszedllitasa képekbol csoport okt.2. abrazold k, emlékezd
képek képesseégiik
Minden csoport
7. Albumok . . , igényeiknek
/Mese, zenei, allatos/ | Ovénék Mind a 4 Okt. 2. V,aIantas n%egi‘,elel(’)’, jol
készitése csoport Vagas, | hasznalhat6 albumot
ragasztas o
készit
Az elkésziilt
8 Teszlapok. . | Sziilék : ekt etk
versenyek eredmény_ | Ovondok ’ Okt. 2. Ertékelés (1 .
gyerekek realis, minden csoport

hirdetése

kiallitast rendez a
csoportjaban

Keletkezett dokumentumok

» A témahét soran felhasznalhato fejleszto jatekok gyiijteménye, instrukciok a
tevékenységekhez.
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III. A TEMAHET SORAN FELHASZNALHATO
TEVEKENYSEGJAVASLATOK, INSTRUKCIOK, FEJLESZTO

JATEKOK GYUJTEMENYE

0.1. Felhivas
Kedves Sziilok!

Felhivjuk a kedves sziilok figyelmét, hogy ebben a honapban harom jeles vilagnaprol szeretnénk

méltoképpen megemlékezni.

Szeptember 30. — A népmese vilagnapja
Oktober 1. — A zene vilagnapja

Oktober 4. — Az allatok vilagnapja.

Kérjiik, hogy segitsék a gyermekeket és az 6vodankat munkdjukban.

Koszonjiik tdmogat6 segitségliket!
Ovo6 nénik

0.2.
Benedek Elek népmese gytiijteményei
Iciri-piciri

Tarka lepke kis mese

Macko6 any6 dajkat keres

Szép magyar népmesék /Arany Laszlo/
Hetvenhét magyar népmese

A viz tlindére és més mesék

Csoportmese vdlasztashoz ajanlott irodalom

5. Ajanlott diafilmek

A széllést kérd roka

A gulyas lanya

A tlizmadar

A papucsszaggatd kiralykisasszony
Kolontos Palko

A kisgdbmboc

A kiskakas gyémant félkrajcarja

A kismalac és a farkasok

Két kicsi bocs meg a roka

Magyar népmesék — Benedek Elek

6/1. Benedek Elek sziiletésének 150.
évforduldja, A Népmese napja

»Mesével kerek a vilag” mesemondé verseny
- Citera kisérettel egyszerii tanclépések

- Népdalcsokor

Erik a sz616..

A szennai lipisen....

Altal mennék ......

Hej, Dunardl...

Erdo, erdo. ..

Hézunk elétt. ...

- A gyermekek bemutatjdk a valasztott meséiket
.-. A zstiri értékelése, eredményhirdetés

A szervezok a mesemondd verseny keretében
Otvozik a népmesét és népdalt.

A meghivott vendégek (Manci néni -
mesemondo, népdal énekes, Ervin bacsi -
citerds) eldadasukkal szinesitik a gyermekek
misorat, egyben élményt nyuljtanak az ket
hallgatoknak.

A ,verseny” szinvonalas megszervezéséhez,
lebonyolitashoz kiils6 tamogatdk segitségét
vesszilk igénybe. (a dijazott gyermekek
ajandékai, Emléklap ¢és kis ajandék a mese
bemutatasaért)
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A népmese napja — 2009. szeptember 30.

Jeles évfordulora emlékezik 2009 szeptemberének utolso napjan a vilag magyarsaga. 150 éve,
1859. szeptember 30-an a Kovaszna megyei Kisbaconban sziiletett Benedek Elek. Barhol a
vilagon, ha magyar népmesét keresnek konyvtarban, konyvesboltban, elsok kozott az 6 neve
hangzik el, méltan! Immar a negyedik nemzedék szokincsének, beszédfordulatainak jelentds
részét akaratlanul is az 6 konyveibdl meritette, tanulta s remélhetdleg adja tovabb utédai
szamara.

Benedek Elek hallatlanul gazdag életmiivét csak kevesen ismerik. Egyetlen személyben
ujsagird, iro, szerkeszté, kiadé, miivelédés- és oktataspolitikus, orszaggyiilési képviselo,
mesegyujtd, mesemondo volt. Tobbek kozott novellak, szindarabok és regények mellett a
Magyar nép miultja és jelene 2, a Magyar mese- és mondavilag 5, a Nagy magyarok élete 12
kotetének szerzoje, a Nemzeti Iskola, valamint a Néptanitok Lapjanak szerkesztéje. Tovabba
(P6sa Lajossal), Az én Ujsagom, (Sebék Zsigmonddal) a J6 Pajtas, majd egyediil a Cimbora
cimiu gyermeklapokat szerkesztette. Ez utobbit a legnehezebb idékben sajat koltségén adta ki.
Mindent dsszevetve a magyar gyermekirodalom egyik megteremtdjét tisztelhetjiik benne.

A Magyar Olvasastarsasag 2005-ben felhivassal fordult mindazokhoz, akiknek fontos a
népmesék fennmaradasa és a mesékben ¢él6 bolcsesség tovabbhagyomanyozasa, hogy
csatlakozzon azon kezdeményezéshez, amely szerint ezentul szeptember 30-at, Benedek Elek
sziiletésnapjat a Népmese Napjaként tiszteljilk. Az iinnep mara hatarokon ativelo
mozgalomma nétte ki magat. E kiilonlegesen jeles évfordulé alkalmabol nem pusztan
kegyeleti okok miatt tartjuk fontosnak Benedek Elek életmiivét megbecsiiléssel felidézni.
Sokkal mélyebb jelentoségii a visszatekintés. Nem Benedek Eleknek van sziiksége a mi
koszoruinkra, hanem forditva! Az 6 életmiive maig eréforras szamunkra. A kulturalis
emlékezet folytonossaga, életben tartisa minden kozosség megmaradasanak és lelki
egészségének alapfeltétele. Masrészt pszichologus, szociologus, pedagogus szakemberek
megfigyeléseik, kutatasaik eredményeként egybehangzéan allitjak, hogy a népmesék
szimbolikus képei, konfliktusai, torténetei eszkozként kozvetitik, adjak at az élet értelmét
felnottnek és gyereknek egyarant. A lehetséges és lehetetlen hataran zajlo konfliktusokbol,
gesztusokbol a hallgaté tudattalanul is mélyen megérti a sialyos nehézségek
kikeriilhetetlenségét, a megkiizdés kiilonféle stratégiait, a ,,jotett helyébe jot varj” mindenek
folotti erkolcsi parancsat, és a tuléléshez sziikséges erdk forrasat.

Pedagiogusok, konyvtarosok, sziilok, nagysziilok! Megfigyelések, kutatasi eredmények
nyoman egyre biztosabban tudjuk, hogy a népmeséket, a legjobb kortarsi gyermekirodalmat
nem potolhatja a rajzfilm, az agresszio, a horror. Ezek néhany percre, orara latszolag
elnémitjak, lekotik a lelket, de nem nyugtatjak meg, s foként nem tanitjak meg €éIni. Azért kell
fejbol és konyvbol, reggel és este, hétf6tol vasarnapig sokat és még tobbet mesélni, mert a
gyerekek toliink fiiggetleniil is keresik, de — a felnéttek és a mesék segitségével — sokkal
nagyobb valésziniiséggel meg  is talaljak  életiik értelmét.

Kérjiik tehat a meseszereté6 emberek aprajat-nagyjat, hogy ezt a napot szenteljék a mesék
boles vilaganak, elevenitsék fel a mesemondas 06si miivészetét, emlékezzenek meg
mesemondoinkrol, mesegytjtéinkrol és a mesékbe szott bolcsesség maig érvényes tizeneteirol.

10




Csongradi Kistérség Tobbcélu Tarsulasa

Z Ma/ay Sz Taan” postai cim: 6640 Csongrad Kossuth tér 7.
TAMOP-3.1.4/08/2 —2008-0136 telefon: +36 (63) 571-946

A projekt az Eurépai Unié timogatasaval, az Eurépai Szocialis Alap ta asaval valosul meg web: www.csongradlklsterseg.hu

A KOMPETENCIA ALAPU OKTATAS BEVEZETESE A CsoONGRADI KisTERSEG TOBBCELU TARSULASA INTEZMENYEIBEN

6/3. Jaték a mesék befejezésével

Kevésbé ismert, rovid mesét mond az 6vond —a | Jatszhatd 4-5 éves kortol.
befejezés nélkiil. A gyermekeknek ki kell Fejlodik a képzelet, a kommunikacios készség.
talalniuk a torténet végét.

6/4. , Hétproba”

Gyermek neve:
Csoportja:

1. Mesék képekben
Mi a cime az alabbi magyar népmeséknek? ( 3 mesetallér)

.|
e
...........................................................................................

2. Kedvenc mesék
Soroljatok fel gyermeketek harom legkedvesebb magyar népmeséjét! ( 3 mesetallér)

3. Kakukktojas I.

A kovetkez6 népmesék koziil melyik nem magyar népmese?
Jeloljétek meg! ( 6 mesetallér)

- A kiskakas gyémant félkrajcarja

- A harom kivansag

- Arépa

- Aso

- A kisgdmboc

- A széllast kérd roka

4. Parosito
Az 0sszetartozd meseelemeket kossétek 6ssze vonallal! (10 mesetallér)

operencias hegy
hamubasiilt orszag

élet lakodalom
kurtafarka csizma
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uveg tenger
kacsalabon forgo sarkany
hétmérfoldes malac
hetedhét pogacsa
hétfeji palota
hétorszagra sz6lo vize

5. Kakukktojas II.

Melyik nem Benedek Elek mese?

Jeloljétek meg! (6 mesetallér)

- Az aranytulipan

- A vilagszép nadszalkisasszony

- Sz0616 sz616, mosolygd alma, csengd barack
- Lusta Janko

- Tobbet ésszel, mint erdvel

- A dicsekeddk

6. Bujocska
7.
Mi az alabbi meserészlet cime? (5 mesetallér)

,» Azt mondta hat egyszer a kirdly a lanyainak, hogy annak adja a legszebbik orszagat, amelyik 6t a
legjobban szereti.

Sorba kérdezte a leanyokat, kezdette a legiddsebbiken.

- Felelj nekem, édes lanyon, hogy szeretsz engem?

- Mint a galamb a tiszta buzat. — mondta a lany.”

8. Mesekucko

Kérjétek meg sziileiteket, hogy olvassak fel nektek a ,,Hétprobdhoz™ csatolt mesét.

Ha meghallgattatok, rajzoljatok le mi tetszett beldle a legjobban. Sziildk is készithetnek
meseillusztraciokat!( A4-es lapra) ( 10-15 mesetallér)

7/1.,,Hétproba” raadas

Mikor és hol sziiletett Benedek Elek? ( 2 mesetallér)

"7

A mese jO dolog, ,,aki nem hiszi, jarjon utdana
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Napi tevékenység javaslatok:

Sziikséges instrukciok

Napi rahangolodds vagy levezetés

1. Meseliink

A gyermekek a szényegen fekszenek, kényelmes
testhelyzetben, csukott szemmel. Az 6vond lagy
hangon mesé¢l, mikdzben jarkal kozottiik.

2. Lufi fujas

Egymas kezét fogva korben szorosan egymas
mellett allnak a gyerekek. Egyszerre elkezdik
fajni a ,lufit”, mikdzben a kor egyre tagul, a
karok egyre inkdabb megfesziilnek. Hangos
,»PUKK” széra ,kipukkad a Iufi, és a gyerekek a
kor kozepe felé szaladnak.

3. Kapcsolatteremto jatékok
3.1. Pokhdlo

A gyerekek korben allnak. Fonalgombolyagot

dobunka korben barkinek. Aki megkapja,
bemutatkozik, vagy megmondja a jelét.

3.2. Nevek gyakorldsa

A gyerekek korben iilnek és labdat guritanak
egymasnak. Aki kapja a labdat, bemutatkozik
(,,Tibi vagyok™). Annak a nevét mondja, akitdl a
labdat kapja (,,K6szonom, Kati”’). Annak a nevét
mondja, akinek guritja( ,,Fogd meg a labdat,
Pali”)

Nagyszerti  lazitd

képzeletet.

gyakorlat, fejleszti a

Helyes légzéstechnika gyakorlésa,
kozosségi érzés alakitasa

Ismerkedd jaték

Kéziigyesség, koncentracid, figyelemfejlesztd
jaték.

A nagyobb csoportok a kialakult pokhalot
visszafejtve is eljatszhatjak.

A jaték alkalmas a tarsak nevének rogzitésére, a
kapcsolatteremtés ~ fontos  eszkdze, hogy
ismerjiik egymas nevét.

Guritaskor a nevek helyett mondhatjak egymas
jelét is, nagyobbak akar gyiimdlcsoket,
allatokat, meseszereploket is mondhatnak.

Beszélgeto kor

- ,,Legkedvesebb mesém”

- ,,Legkedvesebb konyvem”

- ,,Hazi kedvencem”

- ,,Kedvenc allatom”

- Igy ismerem meg a meséket”

A beszélgetd-kort hasznalhatjuk a napi
tevékenységek megbeszélésére is, a gyermekek
lehetdségeinek ismertetésére, de kijelolhetiink
konkrét beszélgetési témakat is.
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- ,,Talalkozasaim az allatokkal”
-,,5z01 a zene”

Vizudlis nevelés, barkdcsolas kozben
haszndlhato hanganyag ajanlds

1. Gryllus Vilmos: Dalok ¢vodasoknak I. Tevékenykedtetés kézben a  ritmikus
2. Gryllus Vilmos: Dalok 6vodasoknak II. gyerekdalok  hallgatdsa  nyugodt légkort
3. Vilagunk hangjai- kazetta biztosithat.

4. Halasz Judit gyermekeknek szo616 dalai

5. Cimbora 1.

6. Cimbora 2.

7. Vivaldi: Négy évszak

Mindennapos _testnevelés, vagy tevékenységek | Mozgassal kisért mondokak, versek, dalok
kozotti osszekoté mozgdsos jatékok

1. Cincom lancom cérna Soralkotas jatékosan

Cincom, lancom cérna,
Kijon Balazsérba?

En baratom.....(név)lanyom /fiam/ Aki a nevét hallja, bedll a sor végére.
Alljal be a sorba!
2. Lanc, lanc A Lanc, lanc kezdetli gyermekjaték dallamara

Mozgassal kisert ének
Lanc, lanc, eszterlanc,
Eszterlanci cérna,

Add a kezed a kezembe, (kézfogas)

Alljunk be a sorba.

Sorbol lesz a karika, karika, (koralakitas)

Pordiiljiink, mint a csiga,

Bugocsigat jatszunk. (testtengely koriili forgas)

Lanc, lanc, orias lanc,

Nyujtott karral jarunk, (korben jaras, karok magasban tartassal)
Messze néziink a magasbol, (fejforditasok jobbra-balra)

S korbe kukucskalunk.

Hétmérfoldes a csizmank, a csizmank, (jaras magas térdemeléssel)

Nagyot 1ép az 6rids am,

Labujjhegyen jarunk. (Labujjhegyen jaras magas térdemeléssel)
Lanc, lanc, torpe lanc, (guggolva jaras korben)

Leguggolva jarunk,

Csip6n van a két keziink, (kezek csipOre tartasban)

Es egyre kiabalunk:

Néttél volna nagyobbra, nagyobbra,
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Nem jarnal most guggolva,
Gyorsan talpra allunk.

Lanc, lanc, medve lanc,

Fogd a bokad gyorsan,

Ingatja nagy buksi fejét

Medve ap6 zordan.

Lent van a sok szamoca, szamoca,

Gyorsan fara maszunk.

Lanc, lanc, egér lanc,
Ovatosan jarunk,

Lesiink jobbra, lesiink balra,
Hatha cicat latunk.

Jobbra nincsen a cica, a cica,
Balra ott a bajusza,

Fuss amerre latunk!

3. Alljunk vigyazba...

Alljuk vigyazba szép csendben,
Tartsuk elore a keziinket,

Fel a magasba, aztan le,

Csipdre téve guggolj le.

Olyanok vagyunk, mint a kis torpék,
Ici-pici csepp kis emberkék,

JovOre mar mi is nagyok lesziink,
Orias emberek lesziink.

Sorba felalltak az ovisok,
Lokni el6re két karotok,

Fel a magasba, aztan le,
Csipore téve végezve.

Fejjel elore, meg hatra,

Allj egyenesen mint a pélca,
Karforgatassal egylitt jar
Tapsoljunk egyet kispajtas.

4. Ilyen a nagy orias...

Ilyen a nagy Orias,
nyUujtézkodjunk kispajtas!
Ilyen kicsi a torpe,
Guggoljunk le a foldre!

(felugras)

(jaras kiilso 1ab ¢len)
(bokafogés)
(fegbiccentések oldalra)

(karok lefel¢ iranyuld mozgasa)
(Iehajolva felfelé mutatunk)
(felfelé maszas imitalasa)

(halkan, lassan 1épkediink, énekeliink)
(fejforditas jobbra-balra)

(fejforditas jobbra, kézzel mutatunk)
(fejforditas balra, kézzel mutatunk)
(szertefutas lehetdség szerint)

Osszetett gyakorlat

(alapallas)

(karok mells6 kozéptartasban)

(karok magas-tartdsban)

(csipdre tartassal leguggolas)

(csipdre tartassal guggolasban jarunk)

(fokozatos felallas)
(jaras kozben karok magas-tartasban)

(allas zart labbal)

(karok mells6 kozéptartasban)

(‘a karok felemelése és leengedése)
(allas csipore tett kézzel)
(fejbolintés eldre-hatra)

(allas zart 1abbal)

(a karok forgatéasa)

(tapsolas)

Mozgassal kisért mondoka

(nyujtozkodas felfelé)

(guggolés)
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5..Fijja a szél ....

Fujja a sz€l a fakat,
Letdri az agat, reccs!

6..Sim, sum....

Sim, sum, 0] a sz¢él,

Ez a kisfa, jaj, de fél.
Minden aga megremeg,
A levele lepereg.

Ej, haj, semmi baj,

Ujra zo1diil majd a gally

7. Hajlik az ag...

Hajlik az ag, fj a szél,
Nyirfa lombja dsszeér.
Ujra vissza, Ujra szét,

Rajta, rajta, most elég.

8. Repiilnek a ...

Repiilnek a madarak,
Csattog a szarnyuk.

9. Egy, ketto ....

Egy, kettd, harom, négy,

Te kis cipd, hova mégy?

Kipp-kopp kopogok,

Ovodéba/ barmilyen cél beirhaté/ indulok.

10. Megy a gozos...

Megy a g6z0s lefele,

Bodor fiistje felfelé,

Vizet iszik, meg is 4ll,

Mig a ..../név, vagy jel/ fel nem szall.
11. Nyuszi fiilét...

Nyuszi fiilét hegyezi,

Nagy bajuszat p6dori,

Répat eszik: ropp, ropp, ropp,
Nagyot ugrik: hopp, hopp, hopp.

Kar-, torzsgyakorlat

(karok magas-tartasban, torzshajlitds jobbra-
balra)

(karok leengedése, torzshajlitas eldre

Kargyakorlat

(karlenditések a fej folott)

(,,atoleljiik magunkat™)

(karokat magas-tartasban razzuk)
(karokat leengedjiik, ujjaink mozognak)
(taps)

(karok ismét magas-tartasban)

Kargyakorlat

(karok magas-tartdsban, karlenditések paros
karral)

(fej folott iv-tartas)

(karok rézsutos magas-tartasban)

(alapallas)

Kargyakorlat

(‘a kezek oldals6 kozéptartasban)
(tapsolas a fej folott)

Jardsgyakorlat

(ritmikus jaras)

Vonatozas

(vonatozas vallfogassal,
nevek, jelek gyakorlasa)
Ugrasok

(tenyér a fej mellett, nyuszi fiil utdnzasa)
(bajusz-pddrés utanzasa)

(0sszezart 0kollel répaevés utanzasa)
(ugralas)
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12. Mulatnak a bogarak...

Mulatnak a bogarak,
Jajj, de vig a majalis.
Kettdt-hdrmat ugrik 4m
A szarvasbogar is.

Tarkaszarnyu pillang6 (repkedés karokkal)
Korbe karikazik, (forgés)
Nagybajuszu cincér ar (bajusz mutatésa)
Ugyancsak bokazik. (ugralas)

Sej-haj, dinom-danom,
Huzzad, muzsikasom.

Osszetett gyakorlat
(torzsforditas csipOre tett kézzel)

(ugras, a szarvak mutatasa)

(hegediilés utdnzasa)

A napi tevékenységekbe épitheto
anyanyelvi jaték-ajanlatok

Instrukcio, javaslat

13. Csibejaték

Tényérra apr6 cukorkakat (pl. zizi) tesziink. A
gyerekek a kiscsibék, a cukorkat a nyelviikkel kell
a tanyérrol folszedni

Légzéstechnika javitasara, hangképzd-szervek
erositésére.

Versenyjatékként is alkalmazhat6 3 éves kortol.

14. Futball

A gyermek pingponglabdat fij kedve szerinti
kapuba. A legnagyobb méretli kapu 1, a kozépsd
méret 2, a legkisebb méretli 3 pontot ér. Az 6vond
meghatarozhatja, hogy egy gyermek a jatékban
hanyszor fjhat labdat, ha versenyhez kotott a jaték.
A gy6zelem elbirdlasa (ki hany pontot szerzett)
egyéni teljesitOképességtodl is fiigghet.

Légzéstechnika gyakorlasa, testfogalom
alakitdsa, szem-szdj koordinacid fejlesztése,
vizualis fejlesztés (mozgd targy kovetése)
gondolkodas fejlesztése, szamfogalom
alakitasa.

Jatszhato 3 eves kortol.
Erdekességként a pingponglabddkra allatok
,,arcat lehet rajzolni.

15. Mit mond a Kis robot?

A jatékvezetd szotagonként mond ki egy szot kelld
tagoltsaggal. A gyermek ismerje fel és mondja ki
Osszefiiggden.

A beszéd értése, figyelem, emlékezet
fejlesztése,  beszédtempd  gyakorldsa a
mindennapi beszéd gyorsasagaban.

Jatszhato 3 éves kortol.

16. Kis robot

Mondokat mondunk szotagolva. Ha az ,elem
kimeriilében van”, lassabban szotagolunk, de ha az
»elemet kicseréljik”, ismét rendes tempdban

Gyors reagaloképesség fejlesztése, gyorsabb,
lassubb  beszédtemp6d  gyakorldsa, tiszta
artikulacio, beszédkészség fejlesztése.

Egyénileg, de kis csoportban is jatszhat6 3-4
éves kortol.
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mondjuk.

17. Szétagszamlalas

A jatékvezeté kimond egy szot, a jatékosok
»gondolatban” megszamlaljak, hany szotagbol all,
egy kivalasztott letapsolja, vagy lekopogja, a
tobbiek ellendrzik annak helyességét.

Fonologiai kodolas, szamfogalom alakitasa.
Ritmuseérzek fejlesztése.

Jatszhato 6 éves kortol.

18. Hangzo6 mese

Olyan mesét mond az 6vond, amelyben bo
lehetdség nyilik hangok utanzésara.

A mese kozben a gyermekek a megfeleld helyen
sajat hangutanzasaikkal illusztraljak a mesét. Minél
tobbszor jatszunk hangzé mesét, annal tobb
hangforrést taldlnak ki a gyerekek.

Fejleszti a képzeletet, javitja a hangképzési
technikat.

Ko6z6sségformalo hatasa
alkalmazkodoképességet fejleszti.
Jatszhato 3 éves kortol.

az

19. Allathangok utinzasa

A gyermekek a felmutatott képen lathatoé allatot
megnevezik, és a hangjat utdnozzak.
(P1. cica, méhecske, malac, kigyo, kakas, stb.)

Hangutanzo6 képesség fejlesztése. A hangképzd
szervek fejlesztése, helyes artikulacio, a szavak
tiszta ejtése.

20. Befejezetlen mondat

A jatékvezetd mond egy befejezetlen mondatot, a
gyermekek ezt megismételve kibovitik vagy
befejezik egy-egy szdval.

Beszédészlelés, szavak értése, rogzitése,
ismétlése.  Szokincsbdvités,  beszédkészség
fejlesztés.

Jatszhato 5-6 éves kortol.

21. Bujocska

Két gyermek elbujik, pl. az asztal ala. Egyikiik a
méhecske, masikuk a kigyd. Azt kell kitalalni,
melyik allatot hivjuk. Szavakat mondunk egymads
utdn, ha a szdéban ,,sz” hang talalhato, ha ,,z” hang
talalhato, akkor a méhecske szerepét vallalo gyerek
bujik eld. Elészor olyan szavakat mondjunk,
amelynek az els6 hangja ,,z” vagy ,,sz”, késébb
lehet a kozepén vagy a végén.

29 2

Beszédhallas figyelem fejlesztése, ,,z”°, ,,sz
hangok differencidlasanak képessége
hangfelismeréssel. Gyors reagald képesség
fejlesztése.

Jatszhato 5 éves kortol.

22. Hogy szereted a baratodat? (hasonlatok)
A gyermekek korben iilnek. A jatékvezetd kdzépen

Hangzési analizis-szintézis fejlesztése, logikus
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megforgat egy kanalat. Aki felé a kanal mutat, az
mond egy hasonlatot pl. ,Ugy szeretem a
baratomat, mint cica a tejet.

2

gondolkodas alakitdsa, beszédkedv nodvelése.
Kapcsolatteremtés.
Jatszhato 5-6 éves kortol.

23. Allatorszag

Vélasztunk egy ismert dalt, mely egyszeru
ritmusképletli, kis hangterjedelmii. Pl. Zsip-zsup,
Csiga-biga. A dal ¢éneklése wutan egy-egy
allatorszagba utazunk, ahol csak egy meghatarozott
hangon tudunk besz¢élni, ¢énekelni. Kedvenc
dalunkat azon énekeljiik. Pl. Kigyd-orszagban: szi-
szi-szi..., Liba-orszagban: ga-ga-ga...

Az adott Aallatorszdg zéaszlojanak felmutatasaval
jelzi az o6vond, milyen allatok lakjak, hogyan
beszélnek, milyen hangon szo6lalnak meg.

Hangképzé szervek fejlesztése
ajakgyakorlatokkal.

Figyelem, emlékezet fejlesztése a ,,massag”
¢brentartasaval.

Eneklési készség fejlesztése.

nyelv és

Jatszhato 4 éves kortol.

24, Fold, viz, levego

A jatékvezetd 6vond ramutat egy gyerekre, és azt
mondja ,,Fold”. Ekkor a gyermek mond egy
széarazfoldi allatot.

A kovetkezonél “viz”, a gyermeknek vizben él6
allatot kell mondani. A ,levegd” szonal madarat
kell megnevezni.

Beszédkészség  fejlesztése, szokincsbovités,
emlékezet fejlesztése, gyors reagald képesség
fejlesztése.

Jatszhato 4-5 éves kortol

24. Igaz-hamis allitasok

Rovid éallitdssokat mondunk a gyerekeknek. Ha
igaznak tartjdk, wutdnozzdk, ha nem, akkor
tiltakoznak: Pl. a kutya nyavog, - ,,Ez nem igaz!”

A figyelem fejlesztése, gyors reagald képesség
fejlesztése, szabalytudat alakitasa.
Jatszhatd 3 éves kortdl.

25. Nyuszi pajtas

A gyermekek korben {ilnek. Az elsé jatékos
odafordul a mellette il6hdz: ,,Nyuszi pajtds hogy
vagy?”’- kérdi. ,,KO6szonom, jol!” — valaszolja a
szomszédja. ,,Hat a baratod hogy van?” — kérdi az
elsd. ,,Nem tudom, de mindjart megkérdezem!” —
sz6l a masodik, és a kovetkezd gyerekhez fordul. A
jaték megismétlédik mas allatnevet hasznalva. A
végén elsorolhatjak, milyen 4&llatok jatszottak a
jatékban.

Beszédkedv, beszédkészség,
emlékezet  fejlesztése.  KozOsségi
udvariassagi szokasok alakitasa.

figyelem,
érzés,

Jatszhato 5 éves kortol.

IV. A PROGRAM LEBONYOLITASANAK ERTEKELESE

Elokészito, tervezé munka
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